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Presentacio

Esta demostrat cientificament que els escacs
milloren molts aspectes de 'educacio, tant pel
que fa a coneixements com a valors.

També s’ha demostrat que la practica dels
escacs €s un element de prevencio i retard de
malalties com I’Alzheimer.

Es un bon moment per comencar a gaudir
d’aquest joc i practicar-lo.

El nostre lema és OBSERVO-PENSO-JUGO; -
és a dir, el primer que cal és observar, després
pensar que podem fer i que volem fer i, per
acabar, fer-ho, jugar.

Objectius

- Treballarem l’escaquer, les peces i el seu
moviment, practicarem el nostre lema en
cada situacid que es presenti.

- Tractarem els principis generals d’obertura i
els practicarem.

- Gaudirem jugant un torneig.

www.udg.edu/seguimfentudg

Josep Serra

Llicenciat en Ciéncies Matematiques i diplomat
en Ciencies Empresarials.

Professor de matematiques de secundaria
durant 14 anys. Membre del personal
d’administracié i serveis de la Universitat de
Girona durant 27 anys.

Actualment és president del Club d’Escacs
Gerunda, vicepresident primer de la Federacid
Catalanad’Escacs, arbitred’escacsicoordinador
del programa “Escacs a I’Escola” a Catalunya.

Organitzacio
Associacio Seguim Fent UdG

Lloc

Universitat de Girona
Seguim Fent UdG

C/ Castell de Peralada, 14
17003 Girona

Es lliurara diploma

ASFU/ESCACS 17-18.indd 2

18/7/18 11:36



