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Bela Galicia 



 

RESUMEN 

 

A proposta fundamental do proxecto Bela Galicia é manter un fío condutor entre 

Galicia e ou resto do mundo e en particular os galegos residentes e emigrantes, que lles 

axude a valorar a terra ou idioma e costumes, estreitar relacións e facilitar visitas e 

posibles retornos, a través dá Canle Dixital do Coñecemento de Galicia. Desde ou que 

ofreceremos un conxunto de servizos: Informativos, formativos, de participación, de 

relación, lúdicos…, que será ou punto de referencia para todos vos interesados en coñecer 

Galicia máis a fondo. 

 Co proxecto Bela Galicia, pretender levar un abrazo de calor humana, a todos vos 

galegos do mundo, unidos polo amor a Galicia e un idioma común, “Ou Galego”. Ou 

idioma únenos e identifícanos. É unha maneira de demostrar que ou galego, nace ao vir 

ao mundo un galego. 

 Ou idioma pasa a ser desde ese momento, ou alimento dá alma que lle fai sentir, 

e levar a Galicia alá onde vaia. Debemos poñer en valor, que unha persoa nada en Galicia, 

e que, durante a súa formación obrigatoria, estuda galego, español e inglés, dispoñemos 

de moitísimas vantaxes, que outros cidadáns dá nosa nación. Co coñecemento destes tres 

idiomas, domina todo ou continente americano, parte de África, e en toda Asía e Oceanía, 

atoparase coas tres linguas. 

 Por iso suxírese crear este proxecto, para levar aos Centro galegos nosa cultura, 

personaxes históricos, lendas, paisaxe, gastronomía, música… nun traballo aberto que se 

poida separar en varios, segundo a temática tanto para engadir contido, coma para 

adaptalos a novas producións, ou proxectos que ou requiran. 

 Pretender facer visible ou capital humano de FEGAUS a través dun Proxecto, 

non que Galicia, a través do idioma galego, chegue á maior parte dá humanidade inter-

actuando coas TIC, Centros Galegos, comunidades culturais, turismo… etc. 

A biblia do galegismo " Sempre en Galicia" escribiuse en Badaxoz e por primeira 

vez publicase en Buenos Aires. Ou himno interpretase por primeira vez na Habana, e que 

nesta cidade xestase a fundación a Academia dá Lingua Galega. " Follas Novas" de 

Rosalía de Castro, a obra fundamental do teatro galego, estrearse en Buenos Aires, e que 

non cemiterio dá Chacarita, é ou lugar do mundo onde repousan máis galegos. 

 Se gran parte de Galicia está fóra de Galicia, e Buenos Aires é a segunda cidade 

galega en poboación, a primeira e Vigo, ou proxecto de " BELA GALICIA ", deberá ser 

coñecida por todos os centros galegos, as aulas CeMIT e as asociacións de maiores de 

toda Galicia, cun temario para impartir a CULTURA DE GALICIA. 

 

 

 



INTRODUCCIÓN 

 

FEGAUS é  Federación Galega de Asociacións Universitaria  Séniors v vén traballando 

para elevar os niveis educativos e culturais dos maiores a través da formación permanente 

ao longo da vida, co fin de que sigan activos, participativos e útiles á sociedade. E desta 

forma manter e mellorar o seu benestar persoal, a súa calidade de vida e a súa saúde 

integral. Promover a Formación dos maiores en xeral, fomentando a coordinación, o 

intercambio de experiencias e o voluntariado para co resto do colectivo de maiores. 

Prestamos unha especial relevancia á formación en TIC para apoiar e defender un 

modelo aberto e participativo de Formación Continua ao longo de toda a Vida. As novas 

tecnoloxías e Internet conseguiron poder levar o coñecemento alá onde é requirido, co 

requisito de dispoñer dun computador conectado a Internet, e isto, na actualidade é algo 

accesible practicamente en calquera poboación. 

 

PROXECTO BELA GALICIA 

A proposta fundamental do proxecto BELA GALICIA é manter un fío condutor 

entre Galicia e o resto do mundo e en particular os galegos residentes e emigrantes, que 

lles axude a valorar a terra, idioma e costumes, estreitar relacións e facilitar visitas e 

posibles retornos, a través da Canle Dixital do Coñecemento de Galicia, desde o que 

ofreceremos un conxunto de servizos: informativos, formativos, de participación, de 

relación, lúdicos…, que será o punto de referencia para todos os interesados en coñecer 

Galicia máis a fondo. 

 

PROPOSTA DE ACTIVIDADES: 

 

A programación das actividades que se desenvolverán en directo na Plataforma 

estarán calendarizadas para que os participantes teñan a información básica do que se 

tratará nesa actividade, dándolles a posibilidade de reservar praza. Este calendario estará 

actualizado coas actividades a 2 meses vista.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Actividades Presenciais emitidas en directo por Internet e Seminarios Online. 

Realizaranse 2 actividades semanais orientadas ás distintas temáticas propostas. Para 

garantir o acceso ás actividades, realizaranse baixo distintos modelos de emisión: 

 

Programaranse actividades semanais a executar en directo a través da Plataforma 

Telepresencial. A duración destas actividades é de 1 hora. Realizaranse de luns a venres 

de cada semana con horario de mañá e tarde para facelo compatible cos países 

Iberoamericanos e europeos á vez. 

 

Todas as actividades gravaranse e editarán para a súa publicación na videoteca e así 

permitir a súa visualización en calquera horario e tantas veces como se necesite por parte 

dos participantes. 

 

Na nosa formulación programaranse 40 actividades en directo, coas súas gravacións 

correspondentes. Estas actividades estarán recollidas nas 10 áreas temáticas contorna a 

Galicia, que suxerimos e que se elixirán por parte da Secretaría Xeral como son: 

Tecnoloxía, Idioma Gallego, Gastronomía, Historia, Arte e Literatura, Arquitectura, 

Festas, tradicións, O Camiño de Santiago, Turismo, Tradicións, Música, Cultura, Ciencia, 

Emigración, Saúde, Lecer, Economía, etc. 

 

ACTIVIDADES PARA HACER: 

 

Área de Lingúística: 

 

• Letras galegas dos séculos XIX e XX (I) 

• Letras galegas dos séculos XIX e XX (II) 

• Aplicacións móbiles imprescindibles con acento galego 

• Raíces e evolución da lingua galega 

• A ritmo galego: unha historia musical (I) 

• A ritmo galego: unha historia musical (II) 

• Como estar en contacto con quen se marcha da terra? 

• Cultura dos viños galegos (I) 

• Cultura dos viños galegos (II) 

• Como as novas tecnoloxías poden mellorar a túa día a día 

 

Área de Política Social: 

• Historia de Galicia: a romanización de Gallaecia 

• Reino, Camiño e revolta: liñas principais da historia medieval de Galicia 

• Historia de Galicia: séculos XIX e XX 



• Planifica as túas rutas favoritas con Google Maps 

• As mellores aplicacións de gastronomía para facer a túa propia Guía Michelin 

• Agasallos fotográficos personalizados: crea en liña e sorprende a quen queiras 

• Galicia Le: descubre a plataforma en liña para as túas lecturas 

• Fotografía dixital e vídeo. Crea o teu caderno de viaxe co teu móbil 

• Gastronomía galega para vivir máis e mellor 

• Visita virtual a Galicia 

 

Área de Turismo: 

• Tradicións xacobeas, orixes de Compostela e a súa peregrinación 

• A peregrinación medieval a Santiago: historia, arte e hostalería 

• Culto a Santiago e peregrinación xacobea na Idade Moderna 

• O Camiño Portugués: peregrinos, tradicións e recuperación 

• O Pórtico da Gloria e as súas policromías: un espazo cerimonial visitado pola 

romaría 

• A Basílica Xacobea e o seu patrimonio cultural: as coleccións do Museo da 

Catedral de Santiago 

• Transformacións na paisaxe urbana histórica dos Camiños de Santiago en 

Galicia 

• O impacto económico do Camiño de Santiago. O caso galego 

• Os anos santos de Compostela e a recuperación do Camiño de Santiago no 

século XX 

• A peregrinación xacobea no século XXI: asociacionismo, hostalería e promoción 

institucional 

 

Área de Emigración: 

• Administración electrónica, como configurar a sinatura electrónica desde fóra de 

Galicia 

• Nacionalidade: procedementos, requisitos e lexislación 

• Herdanza fóra de Galicia: impostos a pagar e pasos a seguir 

• Volveches a Galicia e sodes pensionistas? Como tramitar a súa pensión 

• Dereito ao voto. Como podo exercer o meu dereito ao voto en España desde o 

estranxeiro? 

• Alegrámonos! A mocidade ábrese paso nas entidades galegas no exterior 

• Estratexia de Retornos de Galicia (22/25) 

• Preparativos de retorno 

• Ven estudar a Galicia 

• Emprende en Galicia 
 

Estes programas de formación e información, veñen realizando desde o ano 2015, cun 

proxecto iniciado en Vigo, pola Asociación de Alumnos Aulas de Formación Aberta, co 

obxectivo de poñer en valor a Formación Experiencia Profesional e Talento das persoas 

maiores matriculadas nos PUM da nosa Universidade. 



Desde esa data, a Xunta de Galicia colaborou coa Federación para conseguir o 

obxectivo de chegar ao maior número de persoas no Rural da nosa comunidade. 

FEGAUS, no seu proxecto de formación utiliza as 91 aulas CeMIT de AMTEGA, en 91 

concellos, e o noso obxectivo estratéxico é levar os PUM a todas as localidades de Galicia 

onde se poidan ter un número de alumnos suficientes para impartir EN LIÑA, os 

programa de maiores das nosas Universidades. 

 

Alejandro Otero Davila 

Alumno de la Asignatura Historia de Galicia 

 

 


