
X Aniversario 
FORO LIDEA

Liderazgo de las personas 
mayores para construir 
la sociedad del futuro

El Foro LideA nació en 2013 para promover la participación activa de las personas ma-
yores e impulsar su liderazgo en la sociedad, a través del diálogo y la refl exión plural.

Actualmente, el Foro LideA está formado por 11 organizaciones de personas mayores, 
empresariales, científi cas y del Tercer Sector. 

En 2023, el Foro LideA cumple su X Aniversario. Para celebrarlo, ha reunido en una única 
publicación todos los documentos que ha elaborado durante esta década.

Estos trabajos están relacionados con la promoción del envejecimiento activo y saluda-
ble y con la participación de las personas mayores en la sociedad, a través del volunta-
riado, el intercambio generacional, el aprendizaje permanente, etc. 

Las ideas que se exponen en estos documentos contribuyen a construir una sociedad 
más justa e igualitaria para las personas de todas las edades. Por eso, Foro LideA quiere 
compartir en esta jornada la publicación del libro recopilatorio con otras organizaciones 
de personas mayores, de la sociedad civil y la Administración Pública. 

¡A por otra década igual de enriquecedora que la que ahora celebramos!

27 abril
Fundación Canal
Calle Mateo Inurria, 2
28036 Madrid



• Concepción Dancausa, consejera de Familia, Juventud y Política 
Social de la Comunidad de Madrid

• Cristina Rodríguez-Porrero, coordinadora del Foro LideA

Inauguración 9:30h. – 10:00h. 

• Sabina Camacho, presidenta de la Confederación Española  
de Organizaciones de Mayores (CEOMA)

• Juan Vela, presidente del Grupo Social LARES
• Gonzalo Berzosa, vicepresidente de la Confederación Española  

de Aulas de Tercera Edad (CEATE)

Mesa redonda 10:00h. – 11:00h. 

Desterrando estereotipos para acabar con el edadismo

11:00h. – 11: 30h.    Café

Modera: Sonia García, directora Editorial de Grupo SENDA

Mesa redonda 11:30h. – 12:30h. 

Abordaje de la soledad y la importancia  
de la solidaridad intergeneracional

• Juan José García Ferrer, director general de Atención al Mayor  
y a la Dependencia de la Comunidad de Madrid

• Lázaro González, presidente de la Plataforma de Mayores  
y Pensionistas (PMP)

• Inmaculada Ruiz, presidenta de la Unión Democrática  
de Pensionistas y Jubilados de España (UDP)

Modera: Pedro Pomares, miembro de Sénior Españoles 
para la Cooperación Técnica (SECOT) 

PROGRAMA



Mesa redonda 12:30h. – 13:30h. 

Liderazgo y participación social de las personas  
mayores para un envejecimiento activo y saludable

• Pilar Rodríguez, presidenta de Fundación Pilares
•	 Marina Troncoso, presidenta de la Confederación Estatal de 

Asociaciones y Federaciones de Alumnos y Exalumnos de los 
Programas Universitarios de Mayores (CAUMAS) 

•	 José Luis Jordana, secretario general de la Confederación 
Española de Aulas de Tercera Edad (CEATE)

Modera: Alfredo Bohórquez, presidente fundador  
de ALBOR Consultor  

Conclusiones y clausura 13:30h. – 14:00h. 

• Cristina Rodríguez-Porrero, coordinadora del Foro LideA
•	 Elisa Nuez, secretaria del Foro LideA

14:00h.  Cóctel
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