
 

 

XXI JORNADAS INTERNACIONALES SOBRE ASOCIACIONISMO EN LOS 

PROGRAMAS UNIVERSITARIOS DE MAYORES 

Universidad Carlos III, sede de Colmenarejo 

13 al 16 de septiembre de 2023 

“El futuro de las Asociaciones Sénior en la Universidad” 
 

XXI Jornadas de intercambio de experiencias e información de las Asociaciones de 

Alumnos Universitarios Mayores, de universidades públicas y privadas españolas en las 

que participan online la Universidad Autónoma de la Ciudad de México y la Universidad 

Rio Cuarto de Argentina, además de todas las personas interesadas que se conecten a 

través de la plataforma de CAUMAS, retransmitidas en streaming. 

El título refleja la decidida determinación, del conjunto de las asociaciones, de trabajar 

en el enraizamiento de las asociaciones de mayores en la estructura universitaria, 

colaborando con las universidades, a través de sus responsables en la gestión de los PUM, 

para que los PUM sean acordes con las demandas del alumnado, aportando nuestra 

experiencia y conocimiento del colectivo al que representamos. 

 

Desde CAUMAS fomentamos las relaciones entre la Universidad y las asociaciones, 

informando de las mejoras y nuevas ofertas. Las asociaciones son la voz del alumnado 

que, sumando esfuerzos, compartiendo ideales, aportan una indudable estabilidad y 

garantía de futuro a los PUM. 

 

Una vez realizadas las XXI Jornadas Internacionales sobre Asociacionismo en los PUM, 

exponemos las  

 

 

CONCLUSIONES 

 

 

1. Las diferentes ofertas de los PUM en las distintas universidades dificulta la 

aplicación de mejoras comunes en los Programas. 

 

2. Las asociaciones de una misma Comunidad Autónoma tienen grandes ventajas 

ante las Administraciones Públicas Autonómicas si se unen en una sola voz, es 

decir en una FEDERACIÓN, a través de la cual pueden acceder a ayudas 

económicas y dar mayor proyección del PUM. 

 

3. Es muy importante promover la colaboración intergeneracional, como 

programas de mentoring con el alumnado joven u otras iniciativas con 

participación de jóvenes y mayores. 

 



4. Las asociaciones complementan la oferta académica de la Universidad, 

ofreciendo talleres, conferencias, actividades que combinan con las temáticas de 

la Universidad. Son el complemento necesario y están indisolublemente unidas 

a los PUM. 

 

5. Desde las asociaciones se ofrece experiencia y buen hacer. 

 

6. Es necesario dar más visibilidad a las asociaciones y contribuir a dar una imagen 

integradora, con la ruptura de estereotipos (muy negativos) sobre nuestro 

colectivo. 

 

7. Las asociaciones deben utilizar los medios de comunicación para transmitir la 

experiencia y las actividades de las personas mayores universitarias. 

 

8. Desde las asociaciones hay que fomentar la interacción entre la IA (Inteligencia 

Artificial) y el ser humano y aprovechar los recursos que ofrece. 

 

9. Utilizar la IA y tomar decisiones sensatas. 

 

10. Desde las asociaciones HAY QUE FORMAR OPINIÓN. 

 

 

Se propone hacer reuniones online cada cierto tiempo entre las Asociaciones (sus 

representantes) para abordar y debatir los problemas existentes y los que van surgiendo. 

 

 

Colmenarejo, 16 de septiembre de 2023 


