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RESUMEN

Dentro de la Asignatura de Filosofia centrada en el autoconocimiento I,
de los programas de Mayores de la Universidad de Vigo, la profesora nos
invita a participar a la presentacion de un trabajo, relacionado con la materia
gue nos ha impartido. Lo primero que tengo que manifestar es la satisfaccion
que por fin dispongamos de esta asignatura, que durante afios habiamos
solicitado. Y ahora nos toca presentar un trabajo de lo que hemos asimilado,
en lo que hemos aportado con nuestras participaciones y en las preguntas que
hemos realizado, y elegir un tema relacionado con la formacion e
informacion recibida. Mi propuesta es hablar de la voluntad, y me refiero a:
Pedro 2:15 Porque esta es la voluntad de Dios: que, haciendo bien, hagais
enmudecer la ignorancia de los hombres insensatos. Si nos referimos a
textos relacionados con la voluntad, la de T.S. Eliot. Solo aquellos que se
arriesgan yendo lejos pueden encontrar lo lejos que pueden llegar, Y es
lo que pretendo demostrar, que, con una voluntad firme, se consiguen todos
los objetivos. “Al contrario de lo que generalmente solemos creer, la
filosofia es un conocimiento conectado con los desafios y dificultades que
solemos afrontar en los distintos ambitos de nuestra vida. Lo sabemos, o
no lo sabemos, nuestra forma de funcionar en la vida”. C. Zanetti

ABSTRACT

Within the Philosophy Subject focused on self-knowledge I, of the programs
for Seniors at the University of Vigo, the professor invites us to participate
in the presentation of a work, related to the subject that she has taught us.
The first thing | have to express is the satisfaction that we finally have this
subject, which we had requested for years. And now it is our turn to present
a work of what we have assimilated, what we have contributed with our
participation and the questions we have asked, and choose a topic related to
the training and information received. My proposal is to talk about the will,
and | refer to: Peter 2:15 For this is the will of God, that by doing good you
should silence the ignorance of foolish men. If we refer to texts related to the
will, that of T.S. Eliot. Only those who risk going far can find how far they
can go, and that is what | intend to demonstrate, that with a firm will. all
objectives are achieved. “Contrary to what we generally believe, philosophy
is a knowledge connected with the challenges and difficulties that we usually
face in the different areas of our lives. We know it, or we don't know it, our
way of functioning in life.” C. Zanetti
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INTRODUCCION

La voluntad es la capacidad que tenemos las personas de tomar decisiones
y organizar nuestra propia vida y conducta, es decir, de ser una persona que
depende de si mismo con autonomia. Por tanto, las cosas que realizamos con
voluntad son aquellas que hacemos con plena intencién de hacerlas, al
contrario de lo que hacemos involuntariamente.

Esta palabra proviene del latin voluntas, derivado del verbo vollo (“querer™),
por lo que esta intimamente vinculada con el deseo, es decir, con lo que nos
gustaria hacer o conseguir, y por lo tanto, con aquello que nos proponemos.
Por eso hablamos de “buena voluntad” 0 “mala voluntad” cuando se
hacen las cosas. Decir que fueron hechas pensando en hacer el bien 0 en que
salgan bien, o por el contrario, en hacer el mal sin importar cémo salgan.

También es comun referirse a la “dltima voluntad” o testamento: un
documento en el que se especifican los deseos de una persona que ha
fallecido, en especial en lo que a sus bienes y su dinero respecta. O también
de la “voluntad divina”, que vendria a ser el mandato de Dios, o sea, lo que
Dios desea que ocurra, y por qué debe ocurrir.

La voluntad esta vinculada siempre a la conciencia, a la lucidez y a las
decisiones propias, de modo que aquello que se realiza bajo estado de
coaccion, o bajo el efecto de sustancias, no se considera llevado a cabo de
manera voluntaria. La voluntad es necesariamente una expresion de la
subjetividad de las personas.

Debemos referirnos cuando nos relacionamos con la voluntad, en qué sentido
la dirigimos, a conseguir un objetivo claro y definido, como la debemos
orientar para conseguir ese objetivo, y de conseguir que beneficios
conseguimos, para nosotros y para todos los que nos rodean.

Por lo que es imprescindible la orientacion que debemos dar a nuestra
voluntad. Y La Unica forma es “LA ORIENTACION HACIA EL BIEN”



https://concepto.de/toma-de-decisiones/
https://concepto.de/conducta/
https://concepto.de/autonomia/
https://concepto.de/persona-2/

LA ORIENTACION DE LA VOLUNTAD HACIA EL BIEN

El querer es el acto permanente y natural de la voluntad, por el cual existe en
el hombre una cierta tension o inclinacion hacia la plenitud de su forma,
como acto indeterminado y permanente de la voluntad, es algo que no
elegimos. Todos lo llevamos puesto con nuestra propia naturaleza, desde
gue nacemos hasta que morimos.

Decir que la voluntad apetece naturalmente, la propia realizacion es lo
mismo que decir que apetece la felicidad. La felicidad es el horizonte natural
de la voluntad. Sin este deseo genérico de plenitud o felicidad, no
elegiriamos nada.

Seriamos la pura apatia. Cualquier cosa que decidamos hacer, la elegimos
porque, de algn modo, entendemos que satisface nuestra sed de felicidad.
Por la eleccion determinamos hacia algo concreto la inclinacion genérica de
la voluntad hacia el bien.

Entonces surge la intencion o inclinacion de la voluntad hacia algo concreto.
El término eleccidn subraya mas el caracter intelectual del acto, por el cual
uno pondera los diversos bienes deseados y a su alcance.

En cambio, el termino intencidn subraya més la determinacion de la voluntad
hacia el BIEN QUE SE ELIGE.

La libertad, en su méas profundo sentido, como libertad psicologica, es
precisamente esta capacidad de la voluntad de determinarse hacia una cosa
u otra en orden a satisfacer la inclinacion hacia la propia realizacion.

De hecho, decir que un acto es libre es lo mismo que decir que es un acto
elegido, 0 que es un acto intencional. También podemos definir la libertad
como la capacidad de obrar eligiendo.

La libertad la tenemos con respeto a lo que no queremos por necesidad o
instinto natural. Por necesidad o instinto queremos la felicidad, pero por la
libertad queremos una cosa u otra para lograr la felicidad.




¢SERIA POSIBLE REPRESENTAR LA VOLUNTAD ORIENTADA
HACIA EL BIEN?

Voy a intentar representar la VOLUNTAD ORIENTADA AL BIEN vy al
MAL

La Voluntad se podia representar con un angulo recto, con una valoracién
en su linea vertical y horizontal, y la union de esa valoracion, indicaria la
cantidad de bien o mal que se conseguiria, con el objetivo de poner toda
nuestra voluntad en el proceso.

Es una teoria, pero nos puede indicar la voluntad que he puesto, para
conseguir el objetivo, valorando el grado de voluntad, al observar en el
grafico el resultado conseguido de nuestra voluntad orientada al BIEN o al
MAL.

Comenzamos con un ejemplo:
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1° La linea vertical representa la VOLUNTAD que se emplea para
conseguir un objetivo al 100%.




2° La horizontal Orientacion de la VOLUNTAD HACIA EL BIEN,
valorando el objetivo que conseguido, todo lo que se encuentra dentro del
angulo es el EXITO, de su voluntad.

Si la voluntad, con la formacion, experiencia profesional y talento de la
persona que la controla, la oriento al BIEN al ciento por ciento.

Podemos observar que toda la superficie conseguida estaria encerrada entre
los dos angulos. Una gran superficie, de un trabajo bien
realizado, en su tipo y forma.

Esta persona tiene que trabajar, sacrificarse, y pone toda su voluntad e interés
en conseguir los objetivos que se propone y que estan orientados al BIEN,
si el objetivo tiene un tiempo determinado, se organiza para que en la fecha
prevista se encuentre realizado.

3°.-La linea 2 de la orientacién de la voluntad hacia el bien, es verde y el
resultado 30 %, una voluntad baja

Un caso que ocurrid en clase, un alumno indicaba que cuando llega la hora
de examinarse, se prepara los ultimos dias, ya que su voluntad no la tiene
muy alta a la hora de estudiar y consigue un aprobado raspado. Una voluntad
BAJA y un resultado de suficiente,

3°.- La linea 3 el caso mas tragico y que sucede cuando la VOLUNTAD de
conseguir el objetivo es el 100%, el ejemplo lo tenemos en un asesinato,
planificado y con una voluntad totalmente orientada al MAL.

Entre la linea Roja y la orientacion de la voluntad al Bien es irrelevante, ha
conseguido aplicar toda su voluntad al MAL.

RESUMEN

Dentro de la FILOSOFIA, el primer paso a dar es entender en qué estado se
encuentra NUESTRA VOLUNTAD vy el andlisis de esta situacion te

asegura, situarte donde empleas tu tiempo, a que lo dedicas, el progreso de
tus acciones y los resultados conseguidos

El estudio y reflexion de la filosofia es una disciplina que se encarga de
analizar diversas ramas del comportamiento y conocimiento de la persona.




Durante sus afios de formacion, los estudiantes de filosofia se encuentran con
una amplia variedad de materias que les permiten adquirir una comprension
profunda de los problemas filosoficos mas importantes, del ser humano.

Una de las materias fundamentales es la historia de la filosofia, que es lo
gue en este momento estamos realizando en esta asignatura de la Filosofia
centrada en el conocimiento, donde estamos analizando los principales
pensadores y corrientes filosoficas a lo largo de la historia.

A través de esta asignatura, los estudiantes de los Programas de Mayores de
la Universidad de Vigo, seremos capaces de comprender las raices del
pensamiento filosofico y seguir la evolucion de las ideas a lo largo del
tiempo.

En conclusion, la Asignatura de Filosofia que nos ofrece a los estudiantes de
los Programas de Mayores, esperamos que nos amplié a una variedad de
materias que abarcan desde la historia de la filosofia hasta la logica, la
metafisica, la epistemologia, la ética y la filosofia politica.

Estas asignaturas tan aforadas durante afios, nos permiten a las personas
mayores desarrollar habilidades de pensamiento critico, reflexion y analisis,
y adquirir una comprension profunda de los problemas filosoficos mas
importantes.

Gracias Carmen Zanetti, por ilusionarnos en encontrar a nuestras edades
guienes somos, donde estamos a donde nos dirigimos y comenzar a pensar
filosoficamente,

Alejandro Otero Davila
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